Osnovna Sola Elvire Vatovec Prade
Scuola Elementare Elvira Vatovec Prade
Pobeska cesta 52, 6000 Koper

e-mail: o-prade.kp@guest.arnes.si

TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK
bo v petek, 17.11.2017, 1. Solsko uro.

Sestava zajtrka: érn kruh, maslo, med, mleko in jabolko (vsa zivila so slovenskega
porekla).
Cilji:

kulturno uzivanje hrane

- pomen zajtrka v prehrani

- pomen zdrave prehrane in telesne dejavnosti

- koristi lokalno pridelane hrane

- promocija slovenske hrane in kratke verige

- pomen kmetijstva, sadjarstva in ¢ebelarstva

- spodbujanje k pozitivnemu odnosu do narave in okolja (odpadki)
- spoznavanje lokalne kulinarike

Ucenci 6. razredov bodo imeli na to temo ND.

Nas zajtrk je SUPER, ker:

* je iz pricelkov in prozvodoy 2 nasih pasnikov, poll. Cobeinjakoy
n sadovnjakov.

* 5O ga narediie pridne ok nadin

= Wor 0 tako jedh 2o nas starfii. babece in dodia

Za nase najblizje naj bo dovolj dobro le
NAJBOLJSE!
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